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Fakty 

W sierpniu 2008 roku Amerykańskie Towarzystwo Edukatorów 
Diabetologicznych (AADE) opublikowało wyniki raportu na temat 

terapii z użyciem zastrzyków. Raport został opracowany na 
podstawie ankiety przeprowadzonej wśród 502 osób 

cierpiących na cukrzycę i wymagających podawania insuliny 
w formie zastrzyków oraz 301 lekarzy leczących ludzi cierpiących 

na cukrzycę wymagających podawania insuliny, w tym 101
 lekarzy pierwszego kontaktu, 100 endokrynologów 
i 100 lekarzy upowszechniających wiedzę o cukrzycy.

Jedna trzecia (33%) pacjentów, 
których terapia cukrzycowa pole-
ga na przyjmowaniu zastrzyków 
insuliny, boi się tych zastrzyków. 

Czterdzieści siedem procent (47%) pacjen-
tów, których   terapia cukrzycowa polega 
na przyjmowaniu zastrzyków insuliny, z 
większym prawdopodobieństwem robiło-
by sobie zastrzyki regularnie, gdyby był do-
stępny produkt łagodzący ból i dyskomfort 
związane z zastrzykami. 

Osiemdziesiąt trzy procent (83%) pacjentów, 
których terapia cukrzycowa polega na przyj-
mowaniu zastrzyków insuliny, chciałoby 
ograniczyć liczbę zastrzyków, które muszą 
sobie codziennie robić.
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